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Send til

Udbetaling Danmark
Kongens Vænge 8
3400 Hillerød

International Pension

Søg om varmetillæg ved 
pension i udlandet

Dine oplysninger
Navn

Dansk CPR-nummer

Adresse Telefonnummer

Husstanden

Hvor mange personer over 18 år bor i husstanden?

Lejere eller logerende (udfyld kun, hvis du har lejere)

Lejer du en del af boligen ud? Ja Nej
Hvis ja, hvor mange personer lejer du ud til?

Hvis lejer/lejere betaler særskilt for varme, skal du oplyse det månedlige beløb ( i lokal valuta):

Varme og energi
Hvordan opvarmes 
boligen?
Du kan vælge flere var-
mekilder

Fjernvarme/varmecentral Olie El Gas Brænde/træpiller

Varmepumpe/jordvarme Anden opvarmning, angiv hvilken: 

Bruger du el eller gas 
i husholdningen? Udfyldes kun, hvis opvarmningsformen er el eller gas: El Gas

Varmeudgifter

Har du boet i din bolig i et år eller mere, og har du dokumentation for minimum et 
års varmeforbrug?

Ja, fortsæt til ”Dokumenterede varmeudgifter”

Nej, fortsæt til ”A conto varmeudgifter”

Dokumenterede varmeudgifter
Oplys dine samlede varmeudgifter for de seneste 3 år. Angiv regnskabsperioden ved at oplyse periodens start- og slutdato. Skriv beløbet i lokal valuta.
Du skal vedlægge dokumentation for de sidste tre års varmeudgifter.

Opvarmningsform og 
årlig varmeudgift

Fjernvarme/
varmecentral Olie El Gas

Brænde/
Træpiller

Varmepumpe/
Jordvarme

Anden, oplys hvilken:

Regnskabsperiode:

Regnskabsperiode:

Regnskabsperiode:

Har du boet i boligen i kortere tid end tre år eller har ændret opvarmningsform, skal du kun vedlægge dokumentation for denne periode.
Det er vigtigt at gemme opgørelser eller kvitteringer for varmeudgifter for de seneste 3 år.
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A conto varmeudgifter
Har du boet i boligen under et år og har du ikke dokumentation for et helt års varmeforbrug, skal du angive den forventede årlige varmeudgift (a conto)

Varmeudgift
A conto varmeudgift Angiv regnskabsperiode (fra måned): (til måned):

Du vil senere blive bedt om at indsende dokumentation for varmeudgiften i den angivne regnskabsperiode.

Vær opmærksom på:
Hvis du er i tvivl om, hvornår din regnskabsperiode starter eller slutter, kan du kontakte din varmeleverandør eller evt. udlejer.
Du kan tidligst få varmetillæg fra den første dag i måneden efter vi har modtaget din ansøgning. Varmetillægget bliver udbetalt sammen med din folkepension.

Ansøgers samtykke og underskrift
Jeg giver samtykke til, at Udbetaling Danmark kan udveksle oplysninger med andre myndigheder, arbejdsgivere, banker mv., når det er nødvendigt for at 
behandle min sag.

Dato Underskrift

Du kan sende blanketten til Udbetaling Danmark, International Pension på følgende måde:
•	 Digital Post på www.borger.dk/international-pension-kontakt
•	 Mail til intpension@atp.dk. Vær opmærksom på, at det ikke er en sikker e-mailadresse
•	 Fysisk post til: Udbetaling Danmark, International Pension, Kongens Vænge 8, 3400 Hillerød, Danmark.

http://www.borger.dk/international-pension-kontakt
mailto:intpension%40atp.dk?subject=
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