
Huskeliste, før du går bort - de vigtige overvejelser

Dine ønsker

Du kan tage stilling til, om du vil begraves eller bisættes, og hvordan det skal ske

Du kan oprette et testamente for at bestemme, hvad der skal ske med din for-mue 
og dine ejendele

Har du ønsker til din pleje, hvis du får konstateret demens, kan du oprette et 
plejetestamente

Du kan udfylde ”Min sidste vilje” for at give pårørende besked om dine ønsker til 
begravelse eller bisættelse

Du kan tage stilling til organdonation på borger.dk
Hvis du ikke selv har taget stilling, er det dine pårørende, der skal beslutte, om dine organer må 
blive doneret ved hjernedød

Du kan tage stilling til ønsker til behandling, hvis du en dag ikke selv er i stand til at 
give besked
Har du ikke registreret dine ønsker i et behandlingstestamente, vil lægerne som udgangs-punkt 
gøre, hvad de kan for at holde dig i live

Du kan oprette en fremtidsfuldmagt
En selvvalgt repræsentant for dig, som træder i kraft, hvis du på et tidspunkt ikke selv er i stand til 
at tage vare på dine økonomiske og personlige forhold

Sygdom og behandling

Økonomien efter et dødsfald

Vær opmærksom på, at alle dine konti spærres, når dødsanmeldelsen er regi-
streret
Bemærk at fælleskonti også spærres, indtil skifteretten har taget stilling til boets behand-
lingsform, og der er udstedt en skifteretsattest

Hav en ekstra bankkonto parat
Hvis I har fælles bankkonti, kan det være en god ide at oprette hver jeres konto, og sikre at der 
står et passende beløb på begge konti

Opret et testamente, hvis din samlever skal arve efter dig
Er I samlevende og ikke gift, arver I ikke automatisk hinanden
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Godt at vide

Undersøg, hvad der sker med dine pensionsudbetalinger, når du går bort

Overvej, om du vil lave en opsparing eller forudbetaling af din begravelse eller 
bisættelse

Beslut, hvad du ønsker, der skal ske med din digitale arv, når du dør-
Tag stilling til, hvad dine pårørende skal have adgang til og sørg for at gemme koder et 
sik-kert sted
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