
Sådan indberetter du orlov og 
søger refusion  

Virksomhedstyper Sådan indberetter og søger du 

Selvstændig med CVR-nummer 

Driver du enkeltmandsvirksomhed, K/S, 

P/S, eller er du interessent i et I/S, anses du 

som værende selvstændig. 

Du skal indberette din orlov og søge om refusion i 

NemRefusion. Det gør du via Selvbetjening på 

virk.dk. 

Selvstændig uden CVR-nummer Du skal kontakte Udbetaling Danmark for at søge 
om barselsdagpenge. Se kontaktinformationer 
nederst på siden. 

Ansat i egen virksomhed 

Er du ansat i eget ApS, A/S, IVS eller 
SMBA, anses du som lønmodtager og ikke 
selvstændig. 

Du skal indberette din orlov og søge om refusion i 
NemRefusion. Det gør du via Selvbetjening på 
virk.dk. 

Du kan læse om, hvordan du indberetter din orlov 
og søger om refusion under ’Arbejdsgiver’ på 
virk.dk ved at følge linket:  

• Arbejdsgiver og barselsdagpenge  

Du kan læse mere om dine rettigheder under 
Lønmodtager på barsel her på borger.dk ved at 
vælge din situation: 

Barn født den 2. august 2022 eller senere 

• Lønmodtager på barsel 

Barn født før den 2. august 2022 

• Lønmodtager på barsel 

 

 
 

 

https://virk.dk/vejledning/ba-barselsdagpenge/selvbetjening
https://virk.dk/vejledning/ba-barselsdagpenge/selvbetjening
https://virk.dk/vejledning/ba-barselsdagpenge/ba-arbejdsgiver/
https://www.borger.dk/familie-og-boern/barsel-oversigt/barsel-loenmodtagere/barsel-loenmodtagere-ny-orlovsmodel
https://www.borger.dk/familie-og-boern/barsel-oversigt/barsel-loenmodtagere/Barsel-loenmodtagere

